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CRS - Stoffwechselstatus 
 

 

Lesen Sie die Aufgabenstellung am Monitor 
und bearbeiten Sie die Aufgaben! Bearbeitungszeit: 4 UE 

 
Aufgabenstellung: 

Nachdem Sie sich mit der CRS-Analyse vertraut gemacht haben, folgt nun eine 
praktische Übung. 

Öffnen Sie die Zusatzdatei namens 2013-08-18-ernaehrungsberater-z.pdf. Darin 
enthalten ist das Ergebnis der CRS-Analyse einer weiblichen, schlanken Patientin.  

Sehen Sie sich die einzelnen Positionen an und geben Sie dieser Person aus Ihrer Sicht 
notwendige, sinnvolle Empfehlungen. 

Fassen Sie Ihre Empfehlungen auf einer A4-Seite zusammen. 

 

 

Weitergehende Hilfe und Anleitung erhalten Sie durch unser Kompetenztrainerteam. 

Bitte senden Sie Ihre Frage unter Angabe der Modulnummer per Mail an flexibil@gbb.de. 
Sie erhalten schnellstmöglich Antwort von einem unserer Kompetenztrainer. 


