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Inhalt:

Die Zielsetzung des individuellen Einzelcoa-
chings bei DAnKe! ist es, fir die Teilneh-
menden mit Vermittlungshemmnissen
Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu erken-
nen und zu entwickeln. Fir jeden Teil-
nehmenden soll eine langfristig angelegte
berufliche Handlungskompetenz ermdoglicht
sowie ein individueller Integrationsfort-
schritt erzielt werden.

Wir nutzen das Persdnlichkeits-Profil-
Screening PerScreen als dokumentierte
Ausgangsbasis der Arbeit mit dem Teilneh-
mer sowie zur objektiven Dokumentation
der Veranderung von Personlichkeitsmerk-
malen zum individuellen MaBnahmeende,
mind. jedoch nach 6 Monaten.
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mogliche Module und Abschnitte:

Standortanalyse/individuelle Situation
Kompetenzanalyse/Persdnlichkeits-Profil-Screening PerScreen

Entwicklung neuer Handlungsmuster und Bewaltigungsstrategien

Berufliche Orientierung und personliche Berufswegstrategie

Methoden der Selbstvermarktung unter Nutzung individueller Kernkompetenzen
Kompetenzentwicklung: Zeit- und Selbstmanagement, Konfliktbewaltigung und
Krisenmanagement, Kommunikationsverhalten

Unterstiitzung bei Bewerbungsaktivitaten

Erarbeitung berufsfachlicher Themen

Forderung lebenspraktischer Fertigkeiten

Entspannungstraining und Konzentrationsforderung

Unterstiitzung bei der Lem- und Arbeitsorganisation
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