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Fachkraft fiir Pflege und Betreuung (inkl. Pflegebasiskurs
und Betreuungsassistent nach §8§ 43b und 53c SGB XI)

mit individuellem und garantiertem Beginn in Voll- und Teilzeit
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Inhalt:

Dieser Kurs verbindet die Kenntnisse und
Fertigkeiten des Betreuungsassistenten
bzw. Alltagsbegleiters mit fundiertem
Pflegebasiswissen, was auf dem pflegeori-
entierten Arbeitsmarkt haufig zusammen
nachgefragt wird.

Unter dem Aspekt einer aktivierenden
Lebenshilfe begleiten Sie Senioren und
pflegebedirftige Menschen im Rahmen des
alltéglichen Lebens und bei der Freizeitge-
staltung. Durch Ihre zuséatzliche Betreuung
und Aktivierung ermdglichen Sie den Pfle-
gebedurftigen mehr Austausch mit anderen
Menschen und mehr Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft. Mit Ihrer wertschatzen-
den Arbeit kdnnen Sie das Wohlbefinden
und den physischen Zustand der betreuten
Personen deutlich positiv beeinflussen.

Im Rahmen des Pflegebasiskurses erhalten
Sie einen Uberblick tber die wichtigsten
Tatigkeiten der Pflege im privaten, ambu-
lanten und stationdren Bereich. Sie eignen
sich theoretische Kenntnisse an, trainieren
grundlegende Handgriffe und lernen, in
Notfallsituationen angemessen zu reagie-
ren.

Fachpraktische Fahigkeiten gehéren zu
beiden Themenbereichen des Kurses und
werden in eingebetteten praktischen Ab-
schnitten vermittelt.
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ausgewadhlte Module und Abschnitte:
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Computer & Online Grundlagen

Jobcenter.digital und BA-mobil-App

Word im Bewerbungsprozess

Schriftliche Kommunikation

Gesetzliche soziale Sicherungssysteme
Rechtliche Grundlagen in der Betreuungstatigkeit
Gesunde Lebensfiihrung

Alltags- und Freizeitgestaltung

Rollstuhltraining

Arbeits- und Gesundheitsschutz; Erste Hilfe leisten
Betreuungs- und Familienarbeit

Jobcoaching

Basiskurs Betreuungsarbeit

Aufbaukurs Betreuungsarbeit

Rechtliche Grundlagen in der Pflege

Menschen pflegen - kérpernahe Unterstiitzung
Menschen pflegen - Kommunikation und Mitgefiihl
Beziehungen gestalten

Hygiene

Anatomie und Krankheitslehre

Grundlagen der Gerontologie

Grundlagen der medizinischen Dokumentation






